
 

 

Programma 
 
 

17:30 uur: Ontvangst en registratie   
          
18.00 uur: Neuroplasticiteit - Pijn en het Brein 
 
Tom Wolbers Revalidatie-arbeidsspecialist 
 
Het is onvermijdelijk om op enig moment in het leven problemen te ervaren die je fysieke en 
mentale veerkracht behoorlijk op de proef stellen. De perceptie van je problemen bepaalt 
hierbij je mate van lijden, je houding en de hieruit voortvloeiende reacties. Wanneer we 
hierin vastlopen en problemen toenemen, helpt het in sommige gevallen onze kijk op zaken 
te onderzoeken.  
 
De vaardigheid om je open te stellen voor nieuwe invalshoeken en nieuwe gewoontes maakt 
je flexibel om beter om te leren gaan met het fluctuerende karakter van het leven. 
Neuroplasticiteit, de levenslange veranderlijke en maakbare aard van onze hersenen, maakt 
dit proces mogelijk. 

19.30 uur: Pauze 

19.45 uur: Transfer naar de praktijk  

Marleen Vintges Revalidatie-arbeidsspecialist 
 
Aan de hand van voorbeelden uit de praktijk.  
Gelegenheid tot stellen van vragen en inbreng van eigen casuïstiek. 

20.30 uur: Afsluiting door Geraline Leusink Associate Professor van Geneeskunde en borrel 

 

 

Bij de ontvangst wordt gezorgd voor broodjes, koffie en thee.  


